i cyuncches

Beginner stroll

Niveau : ultra - débutant Type : Line, 1 mur, 32 temps, 32 pas
Chorégraphe : Violet RAY
Musique : San Antonio stroll - Tanya TUCKER - 116 bpm

VINE RIGHT, HEEL, HOOK, HEEL, HOOK

1-3 StepPDaD - Croiser PG derriecrePD - StepPDaD

4 Touch PG a coté du PD

5-6 Touchtalon G sur diagonale avant G~ - HOOK PG devant cheville D
7 -8 Touch talon G sur diagonaleavant G~ - HOOK PG devant cheville D

VINE LEFT, HEEL, HOOK, HEEL, HOOK

1-3 StepPGaG -Croiser PD derriere PG -StepPGa G

4 Touch PD & coté du PG

5-6 Touchtalon D sur diagonale avant D - HOOK PD devant cheville G
7 -8 Touch talon D sur diagonale avant D - HOOK PD devant cheville G

FORWARD LOCK STEPS

1-2 Step PD sur diagonaleavant D - Lock PG derriére PD

3-4 Step PD sur diagonaleavant D - Touch PG a c6té du PD

5-6 Step PG avant sur diagonale avant G - Lock PD derriere PG

7 -8 Step PG avant sur diagonale avant G~ - Touch PD a c6té du PG

STEP POINT BACKING UP

1-2 StepPDarriere - Touch pointe PG c6té G
3-4 Step PGarriere - Touch pointe PD c6té D
5-6 StepPDarriere - Touch pointe PG coté G
7-8 Step PG arriéere - Touch pointe PD c6té D

Back to square one & take pleasure.

Conventions fiches de chorégraphies:

PdC = Poids du corps

G = Gauche D = Droite
PG =Pied Gauche PD = Pied Droit
Step = pas

Se reporter impérativement a la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi.
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